
9 TIPS 
 OM HET SCHOOLJAAR  
succesvol af te ronden!

goede 
nachtrust

gezonde 
voeding

nauw  
contact  
met juf  
of  meester

positieve 
houding 
aanmoedigen

planning 
opvolgen

motiveren

planning  
opstellen

rustig  
plekje  

creëren 

pauzes 
nemen


